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Academia de Studii Economice din București 

Comisia de Etică Universitară 

Str. Tache Ionescu nr. 11, sala 8003 

E-mail: etica@ase.ro  

 
Nr. înregistrare: 502/26.06.2026 

 

HOTĂRÂREA NR. 74 

 

(1) Având în vedere solicitarea și formularul de autoevaluare înregistrate la Registratura ASE 

cu nr. 6238/4.06.2026, iar la Comisia de etică universitară cu nr. 478/4.06.2026, privind acordarea 

avizului de etică a cercetării pentru activitatea de cercetare care vizează publicarea unui articol în 

jurnalul internațional Young Consumers (Emerald Publishing), lucrare ce aparține unui colectiv 

format din ..., de la Facultatea de ... a Academiei de Studii Economice din București,  

   

 (2) În baza dispozițiilor art. 27 și a următoarelor din Regulamentul de organizare și funcționare 

a Comisiei de etică universitară a Academiei de Studii Economice din București, aprobat prin 

Hotărârea Senatului nr. 22/12.02.2025 (denumit în continuare ”Regulament”), 

 

Subcomisia de etica cercetării din cadrul Comisiei de etică universitară a  

Academiei de Studii Economice din București (ASE) a analizat solicitarea mai sus menționată și 

a constatat că evaluarea cercetării din punct de vedere al respectării normelor etice, conform  

art. 162 alin. (3) din Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și completările 

ulterioare, respectiv art. 1 alin. (4) din Regulamentul-cadru privind organizarea și funcționarea 

comisiilor de etică universitară, aprobat prin Ordinul ministrului educației nr. 6869/2024, este 

necesară, întrucât cercetarea se întemeiază pe un studiu care implică subiecți umani, respectiv 

subiecți vulnerabili. 

Pe baza documentelor transmise cu nr. 6238/4.06.2026, precum și a clarificărilor primite 

la solicitarea Comisiei de etică universitară prin adresa nr. 478/11.06.2026, ținând cont de faptul 

că este vizată publicarea articolului ..., în jurnalul internațional Young Consumers din cadrul 

Emerald Publishing, Subcomisia de etica cercetării din cadrul Comisiei de etică universitară a 

Academiei de Studii Economice din București a concluzionat următoarele: 

• Scopul cercetării care stă la baza articolului menționat a fost investigarea factorilor 

psihologici, sociali și structurali care influențează adoptarea alimentelor pe bază de plante 

în rândul tinerilor consumatori studenți din România, prin metode mixte calitative și 

cantitative (Studiul 1 și Studiul 2); 

• Procesul de culegere a datelor s-a desfășurat din data de 15.04.2025 până la data 31.05.2026; 
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• Principalele obiective ale cercetării au fost: 

a) identificarea calitativă a factorilor motivaționali, senzoriali, sociali și structurali care 

influențează adoptarea alimentelor pe bază de plante (interviuri semi-structurate și focus 

grup cu studenți ASE); 

b) testarea cantitativă a unui model extins al Teoriei Comportamentului Planificat (TPB) prin 

PLS-SEM pe un eșantion de 384 de studenți, incluzând următoarele constructe: 

convingeri de sănătate, atractivitate senzorială, norme subiective, accesibilitate percepută, 

accesibilitate financiară percepută, intenție de cumpărare și comportament de adoptare; 

• În privința metodologiei cercetării, aceasta a presupus utilizarea unui design secvențial prin 

metode mixte.  

o Faza calitativă (aprilie–noiembrie 2025) a cuprins: 

a) 15 interviuri semi-structurate individuale față-în-față cu studenți ASE, cu durată de 35–

50 min., pe baza unui ghid de interviu, cu consimțământul participanților și transcrise;  

b) un focus grup cu 12 studenți, selectați voluntar din cei 15 - cu durată de 80 min., moderat 

de un cadru didactic, pe baza unui ghid de conversație.  

o Faza cantitativă (martie 2026) a constat dintr-o anchetă online anonimă via Google 

Forms, completată voluntar de 384 de studenți ai ASE (licență, master, doctorat);  

• Studiul a folosit un design cantitativ, transversal, bazat pe un chestionar online auto-

administrat distribuit prin Google Forms (Google Workspace for Education, ASE 

București). Chestionarul a cuprins două secțiuni: (1) date demografice (vârstă, gen, ciclu de 

studii) și (2) itemi multiconstrucți adaptați contextului consumului de alimente pe bază de 

plante, măsurați pe o scală Likert cu 7 puncte (1 = total dezacord, 7 = total acord). Datele au 

fost analizate prin Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) folosind 

SmartPLS4. Participarea a fost voluntară și anonimă, în conformitate cu standardele etice de 

cercetare; 

• Pentru studiul faţă-în-faţă (interviuri şi focus grup), procesul de recrutare s-a derulat prin 

eșantionare intenționată (purposive sampling), pentru a asigura variație în tiparele dietetice 

(omnivor, flexitarian, vegetarian, vegan). Participarea a fost voluntară, studenți recrutați din 

ciclul de licență și masterat; 

• Pentru studiul online (chestionar), recrutarea s-a realizat exclusiv online. Invitațiile de 

participare au fost transmise prin e-mail instituțional (@stud.ase.ro) către studenții de la 

programele de licență, masterat și doctorat ai Facultății de Business și Turism și ai Facultăţii 

de Marketing din ASE București. Mesajul de invitație a inclus titlul studiului, scopul 

cercetării, durata estimată de completare (aproximativ 8–10 minute), informații privind 

caracterul voluntar și anonim al participării și un link către chestionarul Google Forms. Nu 

s-au folosit stimulente financiare sau materiale; 
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• În privința consimţământului, studenții au fost informați că datele colectate prin intermediul 

lor vor fi prelucrate și utilizate, ulterior, la elaborarea unui articol științific. Toți participanții 

la cercetare și-au exprimat acordul pentru utilizarea datelor în scopul menționat anterior; 

• În cazul studiului față-în-față, consimțământul informat verbal a fost obținut anterior 

desfășurării cercetării calitative. Participanții au fost informați cu privire la scopul cercetării, 

utilizarea datelor, dreptul de retragere și caracterul anonim al prelucrării;  

• În cazul studiului online, prima pagină a chestionarului a inclus un text de informare 

completă și o întrebare de consimțământ. Completarea chestionarului a constituit acordul 

implicit de participare. Pe prima pagină a chestionarului online este prezentat un formular 

de consimțământ informat care include: (a) titlul și scopul cercetării; (b) descrierea 

procedurii și a tipului de date colectate; (c) afirmația explicită privind caracterul voluntar al 

participării și dreptul de retragere în orice moment, fără consecințe; (d) garanția anonimității 

răspunsurilor și a confidențialității datelor; (e) destinația rezultatelor (publicare în revistă 

științifică, sub formă agregată); (f) datele de contact ale echipei de cercetare. Continuarea 

către itemii chestionarului este posibilă numai după bifarea explicită a opțiunii “Am citit 

informațiile de mai sus și sunt de acord să particip la acest studiu”. Refuzul sau lipsa 

acordului au închis automat chestionarul; 

• Tematica cercetării (adoptarea alimentelor pe bază de plante) nu a prezentat riscuri de 

descoperiri accidentale sensibile. În cazul în care un participant ar fi exprimat o dificultate 

personală în cursul interviului sau focus grupului (ex. probleme alimentare), moderatorul ar 

fi suspendat investigarea;  

• Chestionarul nu a conținut întrebări sensibile, iar datele au fost anonime, prevenind orice 

posibilitate de identificare a participanților. Nu s-a preconizat apariția de descoperiri 

accidentale care să necesite intervenție. În cazul puțin probabil în care un participant ar fi 

semnalat o problemă (de exemplu, o eroare tehnică), aceasta ar fi fost tratată prin canalul de 

contact (e-mail al autorului corespondent), pentru excluderea răspunsului; 

• Legat de confidenţialitate, doar coordonatorul echipei a păstrat lista cu datele de identificare 

a participanților la cercetare și a datelor brute colectate în urma cercetării calitative realizate; 

ceilalți membri ai echipei de cercetare au avut acces la date numai după codificarea și 

anonimizarea prealabilă a acestora de către coordonator. Chestionarul a fost complet anonim: 

nu s-au colectat nume, e-mail sau alți identificatori direcți. Google Forms este configurat 

astfel încât să nu colecteze adresele de e-mail ale respondenților. Răspunsurile au fost 

agregate și prelucrate exclusiv statistic, iar accesul la baza de date cantitative a fost 

restricționat la membrii echipei de cercetare, prin contul instituțional ASE (Google 

Workspace for Education), protejat cu parolă și autentificare în doi pași; 
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• Legat de transparenţa rezultatelor cercetării, participanții au fost informați că rezultatele 

cercetării vor fi publicate sub formă de articol științific, fără posibilitatea identificării 

individuale. Participanții nu au fost implicați în procesul de evaluare a datelor, iar analiza 

datelor a fost realizată exclusiv de membrii echipei de cercetare. Articolul publicat va fi 

accesibil oricărui participant care îl solicită echipei de cercetare, la adresa autorului 

corespondent; 

• În privința stocării datelor personale ale participanților la cercetare, acestea au fost păstrate 

de către investigatorul principal. Răspunsurile au fost stocate în contul Google Workspace 

for Education al ASE București, asociat e-mailului instituțional al investigatorului principal. 

O copie de lucru (fișier .xlsx /.csv) a fost descărcată local pe un calculator securizat, accesibil 

numai membrilor echipei de cercetare; 

• Pentru protecţia datelor personale, informațiile referitoare la participanții la cercetare au fost 

codificate de către coordonatorul echipei cu ajutorul unor coduri alfanumerice (P1...Pn). 

Codurile alfanumerice aferente numelui studenților au fost folosite în cadrul secțiunii 

Metodologia cercetării, pentru descrierea structurii eșantionului și în cadrul secțiunii 

Rezultate, pentru a indica sursa citatelor. Nu există fișiere de corespondență între coduri și 

identitățile reale ale participanților, accesibile terților; 

• Pentru chestionar, datele au fost anonime încă din momentul colectării. Contul Google 

Workspace ASE a fost protejat cu parolă, autentificare în doi pași și criptare standard Google. 

Calculatoarele locale folosite de echipa de cercetare au fost protejate cu parolă și soluții 

antivirus actualizate; 

• Datele de identificare ale studenților au fost incluse într-un fişier de tip doc cu numele, vârsta 

și programul de studii universitare pe care îl urmau, care este păstrată în computerul personal 

al coordonatorului echipei de cercetare; 

• Datele sunt păstrate exclusiv în contul instituțional ASE al investigatorului principal și pe 

dispozitive personale ale membrilor echipei, protejate corespunzător, accesul fiind limitat la 

cei 5 membri ai echipei de cercetare; 

• La cererea participantului (sau după publicare), datele aferente vor fi șterse definitiv din 

suporturile de stocare. 

 

În urma evaluării condițiilor de cercetare în care se redactează articolul intitulat ..., 

aparținând unui colectiv format din ..., de la Facultatea de ... a Academiei de Studii Economice din 

București, Subcomisia de etica cercetării din cadrul Comisiei de etică universitară a Academiei de 

Studii Economice din București nu constată abateri de la reglementările etice general aplicabile, 

în sensul art. 162 alin. (3) din Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și 

completările ulterioare, și decide să aprobe fără mențiuni utilizarea datelor din cercetarea 
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menționată anterior, eliberând, în acest sens, avizul de etică în limbile română și engleză pentru 

activitatea de cercetare. 

În contextul expus anterior, în temeiul dispozițiilor art. 30 alin. (5) din Regulament, cu 

unanimitate de voturi pentru, Comisia de etică universitară a ASE,  

 

HOTĂRĂŞTE: 

 

Art. 1.  Aprobă avizul de etică a cercetării nr. 501/26.06.2026 al Subcomisiei de etica cercetării. 

Art. 2. Avizul favorabil rămâne valabil numai în condițiile respectării condițiilor prevăzute de 

proiect și declarate ca atare în solicitarea adresată comisiei. Responsabilul activității de cercetare 

trebuie să raporteze eventualele modificări neprevăzute în termen de 30 zile de la producerea lor, 

în caz contrar Comisia de etică universitară fiind îndreptățită să decidă anularea avizului. 

Art. 3. Prezenta hotărâre va fi comunicată solicitantului și, spre știință, rectorului ASE și  

Direcției Managementul Cercetării și Inovării.  

Art. 4. În cazul în care solicitantul nu este de acord cu hotărârea Comisiei de etică universitară, o 

poate contesta, în termen de 30 de zile de la comunicare, la Consiliului Național de Etică a 

Cercetării Științifice, Dezvoltării Tehnologice și Inovării.  

 

Comisia de etică universitară a ASE 

 

Avizat 

Direcția Juridică și Contencios Administrativ 

 


